
MMededicicaaid deid de  
PlPlaanificnificacaciónión  

FFamamiililiarar
Un programa para anticonceptivos 

GRATUITOS, pruebas y 
tratamientos de infecciones de 
transmisión sexual (its), y otros 
servicios de salud reproductiva.

Medicaid de Medicaid de 
Planificación Familiar Planificación Familiar 
te puede ayudar si...te puede ayudar si...

Quieres Quieres esperar hasta esperar hasta 
que te sientas listoque te sientas listo  
para formar una familia.para formar una familia.

Te gusta el tamañoTe gusta el tamaño  
de tu familia como es.de tu familia como es.

Quieres invertir en Quieres invertir en 
tu salud a largo plazo y tu salud a largo plazo y 

prevenir el cáncerprevenir el cáncer..

Disfrutas Disfrutas la vida la vida 
sin niñossin niños..

Quieres Quieres la mejor  la mejor  
salud sexualsalud sexual para ti  para ti 
y tus parejas.y tus parejas.

QuierQuieres es aannticonceptivosticonceptivos  
ggratuitratuitosos en tu mét en tu métodoodo  
prprefeferidoerido. ¡Casi t. ¡Casi todos losodos los  
métmétodos esodos están cubierttán cubiertos!os!

Los servicios de Medicaid de 
Planificación Familiar son:

RR    GratisGratis

RR    ConfidencialesConfidenciales  

RR      Disponibles para Disponibles para 
cualquier persona en cualquier persona en 
edad reproductiva sin edad reproductiva sin 
importar su géneroimportar su género

 
Puedes encontrar proveedores de Medicaid 

de Planificación Familiar en el Departamento 
de Salud local, una clínica de salud 

comunitaria, o llamando a tu oficina local del 
Departamento de Servicios Sociales (DSS).

¡Sol¡Solicicita hoy!ita hoy!
ePASS.nc.gov

Solicita en línea con NC ePASS, 
o por teléfono o en persona 
en tu oficina local del 
Departamento de Servicios 
Sociales (DSS).

División de Salud Pública  •  División de Beneficios de Salud 
(NC Medicaid)  •  www.ncdhhs.gov  •  NCDHHS es un empleador 
y proveedor que ofrece igualdad de oportunidades.  •  7/2025



¿Cuáles servicios están cubiertos por ¿Cuáles servicios están cubiertos por 
Medicaid de Planificación Familiar?Medicaid de Planificación Familiar?

AAnnticonceptivosticonceptivos
Casi todos los métodos están cubiertos,  
entre ellos... 
 •  La píldora (¡In suministro de hasta 12 meses!) 
 •  El parche 
 •  La inyección (Depo Provera) 
 •  El anillo vaginal
 •  Condones
 •  Espermicidas
 •  Los DIU (los dispositivos intrauterinos de 

cobre y los hormonales) 
 •  El implante También cubre la retirada  

del dispositivo o implante  
si cambias de opinión

VisVisitas al pritas al proveedoroveedor
 •  Examen anual 
 •  6 citas de seguimiento de planificación 

familiar, si son necesarias  
 •  Asesoría para planificación de la salud 

reproductiva 
 •  Referencias para atención médica  

accesible para otras necesidades que  
surjan durante tu cita médica 

 •  Citas virtuales (telesalud)

TTraransportnsportee
Transporte de ida y vuelta a tus citas 
(no para emergencias)

VVacunacunasas
 •   Contra el virus del papiloma humano (VPH) 

AAnnticonceptivos de emergticonceptivos de emergencenciaia
Como “el plan B” o la “píldora del día siguiente.”

¡Los accidentes ocurren! Los métodos 
anticonceptivos de emergencia son efectivos 
hasta 5 días después del sexo sin protección 
(cuanto antes, mejor) 

PruPrueebbas y trataas y tratamienmienttos pos paara itsra its
Para la mayoría de las infecciones de transmisión 
sexual (its), incluyendo gonorrea, clamidia y herpes 

AApoyo con PrEpoyo con PrEPP
 •  PrEP, o “Profilaxis de Pre- Exposición” 

puede evitar que contraigas el VIH. 
 •  Medicaid de Planificación Familiar no cubre 

los medicamentos de PrEP, pero sí las citas 
y pruebas. 

EsEstterierillizizacaciónión
Tanto las vasectomías como las ligaduras de 
trompas están cubiertas si no quieres embarazos 
futuros. 

PruPrueebbas de las de laborataboratorioorio
 •  Pruebas de embarazo 
 •  Prueba de Papanicolau

¿Quién califica ¿Quién califica 
para Medicaid de para Medicaid de 
Planificación Familiar?Planificación Familiar?
CUALCUALQUQUIEIERRAA que cumpla con todos los 
siguientes requisitos:

1   Ciudadano estadounidense 
o inmigrante legalmente 
presente

2   Ingreso igual o inferior de 195% 
del nivel federal de pobreza

3  Residente de Carolina del Norte

4  Edad reproductiva  
  Alguien que se puede embarazar 

o embarazar a alguien más

TTAAMMBIÉNBIÉN PUEDE PUEDE cubrir a personas de...

Cualquier género o sexo  
¡Así que díselo a tus parejas y amigos!

NONO cubre a las personas que están...

Embarazadas
Busca el programa de Medicaid para 
Mujeres Embarazadas (MPW, por sus 
siglas en inglés)

Médicamente estéril o fuera 
de la edad reproductiva

Encarcelados




